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1 Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
1.1 Цель освоения дисциплины 

Целью изучения дисциплины «ФТД.01 Основы военной подготовки» является 
получение знаний, умений и навыков, необходимых для становления обучающихся 
образовательных организаций высшего образования в качестве граждан способных и 
готовых к выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 
соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

1.2 Задачи дисциплины 

- формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 
Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных 
Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

- формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского долга; 
- воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 

личности гражданина - патриота; 
- освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела; 
- раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС РФ; 
- ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны 

государства и прохождения военной службы; 
- формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским 

ритуалам и традициям, военной форме одежды; 
- изучение и принятие правил воинской вежливости; 
- овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 

 

1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «ФТД.01 Основы военной подготовки» относится к факультативным 
дисциплинам учебного плана.  

В соответствии с рабочим учебным планом дисциплина изучается на 3 курсе по 

очной форме обучения.  
Вид промежуточной аттестации: зачет. 
 

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 
обучающихся следующих компетенций: 

Код и наименование компетенции 
Код и наименование индикаторов достижения 

результатов обучения по дисциплине 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения природной 
среды, обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов 

УК-8.1. Знать: общую характеристику обеспечения 
безопасности и устойчивого развития в 
повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

УК-8.2. Уметь: оценивать вероятность возникновения 
потенциальной опасности в повседневной жизни и 
профессиональной деятельности и принимать меры 
по ее предупреждению. 
УК-8.3. Владеть: основными методами защиты при 
угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов в повседневной жизни и 
профессиональной деятельности 
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Результаты обучения по дисциплине достигаются в рамках осуществления всех 
видов контактной и самостоятельной работы обучающихся в соответствии с 
утвержденным учебным планом. 

Индикаторы достижения компетенций считаются сформированными при 
достижении соответствующих им результатов обучения. 
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2. Структура и содержание дисциплины 

 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы (72 час.), их 
распределение по видам работ представлено в таблице 

Виды работ Всего часов 

ОФО ОЗФО ЗФО 

Контактная работа, в том числе: 28 - - 

Аудиторные занятия (всего): 28 - - 

занятия лекционного типа 10 - - 

практические занятия   18 18 - 

Иная контактная работа:  - - - 

Контрольная работа - - - 

Курсовая работа - - - 

Самостоятельная работа, в том числе: 44 - - 

Самоподготовка по темам (разделам) дисциплины 24 - - 

Подготовка к текущему контролю  20 - - 

Контроль: - - - 

Промежуточная аттестация (зачет) - - - 

Общая 
трудоемкость                                     

час. 72 - - 

в том числе контактная работа 28 - - 

зач. ед 2 - - 

 

2.2 Содержание дисциплины 

 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  
Разделы (темы) дисциплины, изучаемые на 3 курсе (очная форма обучения) 

№  Наименование темы/раздела 

Количество часов 

Всего 

В том 
числе 
в виде 
практи
ческой 
подгот
овки 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит
орная 
работа 

(СР) Л ПЗ 

1. 
Раздел 1. Общевоинские уставы Вооруженных 
Сил Российской Федерации 

8 - 2 2 4 

2. Раздел 2. Строевая подготовка 8 - 1 2 5 

3. 
Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового 
оружия 

8 - 1 2 5 

4. 
Раздел 4. Основы тактики общевойсковых 
подразделений 

8 - 1 2 5 

5. 
Раздел 5. Радиационная, химическая и 

биологическая защита 

8 - 1 2 5 

6. Раздел 6. Военная топография 8 - 1 2 5 

7. Раздел 7. Основы медицинского обеспечения 8 - 1 2 5 

8. Раздел 8. Военно-политическая подготовка 8 - 1 2 5 

9. Раздел 9. Правовая подготовка 8 - 1 2 5 
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 ИТОГО по разделам дисциплины 72 - 10 18 44 

 Контрольная работа - - - - - 

 Курсовая работа - - - - - 

 Промежуточная аттестация (зачет) - - - - - 

 Общая трудоемкость по дисциплине  72 - 10 18 44 

 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, СР – самостоятельная 
работа обучающегося 

При изучении дисциплины могут применятся электронное обучение, 
дистанционные образовательные технологии в соответствии с ФГОС ВО. 

 

2.3 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине)  

 

Самостоятельная работа – это индивидуальная познавательная деятельность 
обучающегося как на аудиторных занятиях, так и во внеаудиторное время. 
Самостоятельная работа должна быть многогранной и иметь четко выраженную 
направленность на формирование конкретных компетенций.  

Цель самостоятельной работы – овладение знаниями, профессиональными 

умениями и навыками, опытом исследовательской деятельности и обеспечение 
формирования профессиональных компетенций, воспитание потребности в 
самообразовании, ответственности и организованности, творческого подхода к решению 
проблем.  

Самостоятельная работа обучающихся направлена на углубленное изучение 
разделов и тем рабочей программы. Самостоятельная работа предполагает изучение 
литературных источников, выполнение контрольных заданий и работ, проведение 
исследований разного характера. Работа основывается на анализе литературных 
источников и других материалов, а также реальных фактов, личных наблюдений и т.д. 

Самостоятельная работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы 
обучающихся: 

- работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку конспекта 
лекций и учебной литературы;  

- поиск (подбор) и обзор литературы, электронных источников информации по 
заданной проблеме курса, написание реферата (доклада, эссе), исследовательской работы 
по заданной проблеме;  

- выполнение задания по пропущенной или плохо усвоенной теме;  
- изучение материала, вынесенного на самостоятельную проработку (отдельные 

темы, параграфы);  
- подготовка к практическим занятиям; 
- подготовка к промежуточной аттестации. 
 

№ 

п/п 
Вид учебно-методического обеспечения 

1. Методические рекомендации по самостоятельной работе обучающихся. 
2. Методические рекомендации по изучению дисциплины. 

3. 
Вопросы для письменного/устного собеседования, реферат, сообщение, доклад, эссе, практико-

ориентированные задания, мини-кейсы, задания в виде расчетных задач, ситуационные задачи. 
 

Задания для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине «ФТД.01 
Основы военной подготовки» представлены в учебно-методическом отделе. 

Контроль результатов самостоятельной работы обучающихся может 
осуществляться в пределах времени, отведенного на обязательные учебные занятия и 
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внеаудиторную самостоятельную работу обучающихся по дисциплине, может проходить 
в письменной, устной или смешанной форме. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 
числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) при изучении 
данной дисциплины предоставлена возможность выбора технологий обучения в 
зависимости от степени заболевания и осознания своей деятельности. При этом 
содержание программы дисциплины не изменяется, изменяются, как правило, форма 
обучения и образовательные технологии. Также обучающимся, имеющим инвалидность, и 
лицам с ограниченными возможностями здоровья созданы условия комфортного 
психологического климата в процессе обучения и возможности оказания помощи в 
установлении полноценных межличностных отношений с другими обучающимися. 
 

3. Образовательные технологии, применяемые при освоении дисциплины 
(модуля) 

 

В ходе изучения дисциплины предусмотрено использование следующих 
образовательных технологий: лекции, практические занятия, проблемное обучение, 
модульная технология, подготовка письменных аналитических работ, самостоятельная 
работа обучающихся. 

Компетентностный подход в рамках преподавания дисциплины реализуется в 
использовании интерактивных технологий и активных методов (проектных методик, 
мозгового штурма, разбора конкретных ситуаций, анализа педагогических задач, 
педагогического эксперимента, иных форм) в сочетании с внеаудиторной работой. 

Информационные технологии, применяемые при изучении дисциплины: 
использование информационных ресурсов, доступных в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 
Адаптивные образовательные технологии, применяемые при изучении дисциплины 

– для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 
консультаций с использованием электронной почты. 

 

4. Фонд оценочных средств для текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 

 

Оценочные средства предназначены для контроля и оценки образовательных 
достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины «ФТД.01 Основы 
военной подготовки». Материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации размещены в фонде оценочных средств по дисциплине 
«ФТД.01 Основы военной подготовки». 

 

4.1. Структура оценочных средств для текущего контроля и промежуточной 
аттестации по дисциплине (модулю) 

№ 
п/п 

Код и наименование 
индикаторов 
достижения 

результатов обучения 
по дисциплине  

 

 

Результаты обучения 

 

Наименование оценочного средства 

Текущий контроль 

Промежуточная 
аттестация 

1 

УК-8.1. Знать: общую 
характеристику 
обеспечения 
безопасности и 
устойчивого развития 
в повседневной 

Знать: - общую 
характеристику 
обеспечения безопасности и 
устойчивого развития в 
повседневной жизни и в 
профессиональной 

Подготовка 
докладов/сообщений, 
вопросы для обсуждения 
по темам, задания 
открытого и закрытого 
типа 

Вопросы на зачете 
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жизни и в 
профессиональной 
деятельности при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 

деятельности при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов;  

Уметь: - оценивать 
вероятность возникновения 
потенциальной опасности в 
повседневной жизни и 
профессиональной 
деятельности и принимать 
меры по ее 
предупреждению;  

Владеть: - основными 
методами защиты при 
угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов в 
повседневной жизни и 
профессиональной 
деятельности. 

2 

УК-8.2. Уметь: 
оценивать 
вероятность 
возникновения 
потенциальной 
опасности в 
повседневной жизни 
и профессиональной 
деятельности и 
принимать меры по 
ее предупреждению  

Подготовка 
докладов/сообщений, 
вопросы для обсуждения 
по темам, задания 
открытого и закрытого 
типа 

Вопросы на зачете 

3 

УК-8.3. Владеть: 
основными методами 
защиты при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов в 
повседневной жизни 
и профессиональной 
деятельности  

Подготовка 
докладов/сообщений, 
вопросы для обсуждения 
по темам, задания 
открытого и закрытого 
типа 

Вопросы на зачете 

 

4.2. Типовые задания для текущего контроля и вопросы (теоретические и 
практические) для промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 

 

Задания для текущего контроля и вопросы (теоретические и практические) для 
промежуточной аттестации, необходимые для оценки образовательных достижений 
обучающихся. 

 

Текущий контроль успеваемости для обучающихся  
 

Задания с выбором ответов 

 

1. Общевоинские уставы: 
А) Это официальные нормативно-правовые документы, регламентирующие 

несение службы в ВС, права и обязанности военнослужащих; 
  

Б) Это официальный нормативный документ об организации войск, походных и 
боевых порядков; 

В) Это свод правил по соблюдению моральных принципов военнослужащих; Г) 
Это свод правил по организации войск. 

 

2. Какой из государственных документов в ВС России обязывает служению 
верности и долга обороны нашего Отечества: 

А) Конституция РФ; 
Б) Военный билет; 
В) Военная присяга; 
Г) Кодекс Чести ВС РФ. 
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3. С какого возраста, лица мужского пола, подлежат призыву на воинскую 
службу, где защита Отечества является долгом гражданина Российской Федерации: 

А) с 18 лет до 27 лет; Б) с 17 лет до 26 лет; В) с 19 лет до 28 лет; Г) с 18 лет до 23 
лет. 

 

4. Назовите виды военной службы в Российской Федерации: 
А) по призыву, по контракту, альтернативная; Б) гражданская, по найму, 

договорная; 
В) частная, по соглашению сторон, пограничная; Г) сухопутная, военно-морская, 

военно-воздушная. 
 

5. Что обязывает воинская дисциплина каждого военнослужащего России: А) 
выполнять свой воинский долг умело и мужественно; 

Б) быть верным военной присяге, строго соблюдать Конституцию и законы 
Российской Федерации; 

В) стойко переносить трудности военной службы, не щадить своей жизни для 
выполнения воинского долга; 

Г) честно выполнять приказы командования. 
 

6. Что такое воинская дисциплина: 
А) Знать Дисциплинарный Устав Вооруженных сил РФ; 
Б) Установленный порядок поведения людей, отвечающий сложившимся в 

обществе нормам права и морали; 
В) Соблюдать ритуал Военной присяги; 
Г) Чётко соблюдать распорядок дня воинской части. 
 

7. Когда осуществляется первоначальная постановка на воинский учет граждан 
мужского пола: А) с 17 лет до 18 лет; 

Б) с 16 лет до 17 лет; 
В) при достижении возраста 18 лет; 
Г) в год достижения 17 лет (с января по март включительно). 

 

8. В каком случае на воинский учет становятся граждане РФ женского пола: 
А) Если обучаются в учебных заведениях, имеющих государственную 

аккредитацию; Б) Если имеют соответствующую строевую выправку и желание служить; 
В) Если имеют военно-учетную специальность; 
Г) Если отец или родной брат являются военнослужащими по контракту. 
 

9. Для чего создаются ВС и устанавливается воинская обязанность граждан 
РФ? А) Для осуществления военных действий; 

  

Б) Для сохранения целостности и суверенитета РФ; 
В) Для обороны с применением средств вооруженной борьбы; Г) Для сохранения 

границ государства. 
 

10. В каком Уставе определены общие обязанности солдата (матроса) и 
командира отделения? А) В Дисциплинарном Уставе ВС РФ; 

Б) В Строевом Уставе ВС РФ; 
В) В Уставе внутренней службы; 
Г) В Уставе гарнизонной и караульной службы. 
 

11. Система политических, экономических, военных, социальных и правовых 
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мер по обеспечению готовности государства к защите от вооруженного нападения, а 
также защите населения, территории и суверенитета РФ - это: 

А) Система пограничной службы; Б) Оборона; 
В) Мобилизация, 
Г) Национальная безопасность. 
 

12. Назовите основные задачи Вооруженных сил Российской Федерации: 
А) Обеспечение ядерного сдерживания в интересах предотвращения как ядерной, 

так и обычной крупномасштабной или региональной войны и осуществление 
миротворческой деятельности; 

Б) Обеспечение возможности захвата сопредельных территорий в национальных 
интересах страны; 

В) Обеспечение надежной защиты страны; 
Г) Предотвращение региональных военных конфликтов и мировой войны. 
 

13. Ядерное оружие - это: 
А) Высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании 

ионизирующего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе на земле или под землёй 

Б) Оружие массового поражения взрывного действия, основанное на 
использовании светового излучения в результате возникновения при взрыве большого 
потока лучистой энергии, включающие ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные 
лучи; 

В) Оружие массового поражения взрывного действия, основанного на 
использовании внутриядерной энергии. 

 

14. Можно ли укрыться от ударной волны, если вы увидели вспышку на 
значительном расстоянии? 

А) Нельзя. Свет от яркой вспышки от ядерного взрыва
 распространяется мгновенно, одновременно с ударной волной. 

Б) Единственный способ не подвергнутся поражающему действию
 ударной волны – заблаговременно укрыться в защитном сооружении; 

В) Можно. Ядерная вспышка видна на большом расстоянии. Свет распространяется 
мгновенно, а ударная волна проходит первый км за две секунды, затем её скорость 
уменьшается. 

 

15. Как отравляющие вещества проникают в организм человека?  

А) При вдыхании заражённого воздуха; 
Б) С одежды, обуви и головных уборов; 
В) Попадая на средства защиты кожи и органов дыхания. 
 

16. К коллективным средствам защиты относятся:  
А) противогазы; 
Б) респираторы; 
В ) убежища; 
Г) средства защиты кожи; 
Д) противорадиационные укрытия (ПРУ) 

 

Шкала оценивания результатов по заданиям для проведения текущего контроля 
успеваемости по дисциплине 

  
% верных решений (ответов) Шкала оценивания 

85-100 5 - отлично 
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71-84  4 - хорошо 
50-70 3 - удовлетворительно 
0-49 2 - неудовлетворительно 

 

Текущий контроль успеваемости для обучающихся по очной форме  
Контрольная работа представляет собой систематическое, достаточно полное 

изложение авторского решения соответствующей проблемы и выполнение заданий в 
рамках дисциплины, которая является одним из видов текущего контроля успеваемости 
обучающихся очной формы обучения. 

Цели контрольной работы:  
- проверка и оценка знаний обучающихся;  
- закрепление практических навыков применения теоретических подходов и методов 

анализа на учебных примерах и задачах; 
- получение информации об уровне самостоятельности и активности обучающегося, 

об эффективности форм и методов учебной работы. 
Контрольные работы выполняются обучающимися в сроки, предусмотренные 

учебным планом и календарным учебным графиком. 
Контрольная работа выполняется в рукописном или в печатном (компьютерном) 

варианте на листах формата А4 в 1 экземпляре с соблюдением установленного формата. 
Текст набирается шрифтом Тimes New Roman 12, через 1 интервал, абзацный отступ ˗ 1,25 

см, выравнивание по ширине страницы. Страница должна иметь следующие поля: левое ˗ 
25 мм, правое ˗ 10 мм, верхнее и нижнее ˗ 20 мм. Титульный лист содержит информацию 
об обучающемся выполнившем контрольную работу (ФИО обучающегося, направление 
подготовки, группа); наименование дисциплины; ФИО преподавателя, проверяющего 
работу.  

Задания для контрольных работ разрабатываются преподавателем дисциплины по 
вариантам, которые содержат: 

1) Задание в форме ответа на теоретический вопрос по теме (разделу) – объем не 
более 2-3 страниц; 

2) Задания, составленные в форме тестов (2 задания открытого и закрытого типа, 
разработанные в фонде оценочных средств). 

Готовая контрольная работа в электронном виде прикрепляется в электронную 
образовательную среду Moodle в профиль обучающегося выполнившего работу до начала 
сессии. Если работа в рукописном варианте, то она должна быть отсканирована и 
прикреплена. 

 

Шкала и критерии оценивания контрольной работы 
№ 

п/п 
Критерии Зачтено 

Теоретический вопрос 

1 Глубина проработки материала Основные теоретические положения по вопросу 
раскрыты. Имеются элементы обоснования выводов 

2 Представление Имеются элементы систематизации информации, 
факты применения профессиональной терминологии 

3 Использование рекомендованной литературы Основные источники рекомендованной литературы 
использованы 

4 Грамотность изложения и качество оформления Продемонстрирована культура речи. Соблюдены 
основные требования к оформлению 

Выполнение тестовых заданий 

Если работа не отвечает названным критериям, выставляется оценка «не зачтено». 
 

Зачтено-экзаменационные материалы для промежуточной аттестации (зачет) 
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Теоретические вопросы к зачету 

 

1. Дайте определение Общевойсковому бою и перечислите его виды. 
2. Дайте определение терминам «Удар», «Огонь» и раскройте их виды. 
3. Дайте определение «манёвра» и изобразите схемами «Охват» и «Обход». 
4. Перечислите основные принципы общевойскового боя. 
5. Перечислите виды тактических действий (основные, обеспечивающие, 
специальные и вспомогательные). 
6. Перечислите подразделения боевого обеспечения МСП и раскройте их 
предназначение. 
7. Что называется топографической картой? 

8. Что называется рабочей картой командира? 

9. Дать определение географических координат 

10. Дать определение плоским прямоугольным координатам. 
11. Дайте классификацию топографических карт по масштабу. 
12. Дайте классификацию условных топографических знаков и раскройте, для 
изображения каких местных предметов они используются. 
13. Перечислите тактические свойства местности и дайте характеристику местных 
предметов, характерных этим свойствам. 
14. Дайте определение понятию «Рельеф местности» и опишите формы рельефа и чем 
он отображается. 
15. Перечислите способы ориентирования на местности и в чём их сущность. 
16. Нормативно-правовые основы применения вооружения, специальных средств, 
средств индивидуальной и коллективной защиты. 
17. Специальные средства, стоящие на вооружении подразделений органов внутренних 
дел России. Средства индивидуальной бронезащиты. 
18. Средства активной обороны. 
19. Средства обеспечения специальных операций. 
20. Слезоточивые вещества и ручные газовые гранаты, находящиеся на вооружении 
органов внутренних дел России. 
21. Специальные окрашивающие и маркирующие средства,
 светошоковые устройства, используемые органами внутренних дел России. 
22. Световые и акустические специальные средства, применяемые органами 
внутренних дел и внутренних войск России. 
23. Средства защиты органов дыхания, лица и глаз (общевойсковые фильтрующие 
противогазы, респираторы, изолирующие дыхательные аппараты). 
24. Средства защиты кожных покровов (общевойсковой защитный костюм, легкий 
защитный костюм Л-1, общевойсковой комплексный защитный костюм). 
25. Влияние изолирующих костюмов на организм человека. 
26. Коллективные средства защиты (защитные сооружения
 герметического типа, противорадиационные укрытия, простейшие укрытия). 
27. Цель и задачи огневой подготовки в системе органов внутренних дел России. 
28. Требования безопасности при проведении учебных стрельб. 
29. Требования безопасности при стрельбе из стрелкового оружия в боевых условиях. 
30. Понятие о действительности стрельбы из огнестрельного оружия. 
31. Ручные гранатометы (Российские подствольные гранатометы ГП–
25/30, ручной противотанковый гранатомет РПГ-7, ручные противотанковые гранатометы 
разового применения). 
32. Ручные наступательная граната РГД-5 (РГН). 
33. Ручная оборонительная граната Ф-1 (РГО). 

 

Практические задания к зачету 
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Задание №1. Сборка и разборка автомата 

 

Задание №2. Строевые приемы и движение без оружия 

 

Задание №3. Средства индивидуальной защиты и порядок их использования 

 

Задание №4. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе 

 

Задание №5. Первая помощь при ранениях и травмах 

 

Задание №6. Строевая стойка. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», 
«Смирно», «Вольно», «Заправиться». Повороты на месте. Повороты в движении. 

 

Критерии оценивания промежуточной аттестации: зачет 

 

Оценка Критерии оценивания по зачету 

«зачтено» 

заслуживает обучающийся, полностью или практически полностью 
освоивший знания, умения, компетенции и теоретический материал, 
учебные задания не оценены максимальным числом баллов, в основном 
сформировал практические навыки. 

«не зачтено»: 
заслуживает обучающийся, не освоивший знания, умения, компетенции и 
теоретический материал, учебные задания не выполнил, практические 
навыки не сформированы. 

 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей.  

– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 
здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете; 

– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 
средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может 
проводиться в несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление 
информации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 
информации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  
– в печатной форме увеличенным шрифтом,  
– в форме электронного документа.  
Для лиц с нарушениями слуха:  
– в печатной форме,  
– в форме электронного документа.  
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  
– в печатной форме,  
– в форме электронного документа.  
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 
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5. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
(модуля) 

 

Дисциплина реализуется посредством проведения контактной работы с 
обучающимися (включая проведение текущего контроля успеваемости), самостоятельной 
работы обучающихся и промежуточной аттестации. 

При проведении учебных занятий по дисциплине обеспечивается развитие у 
обучающихся навыков командной работы, межличностной коммуникации, принятия 
решений, лидерских качеств (включая проведение интерактивных лекций, групповых 
дискуссий, ролевых игр, тренингов, анализ ситуаций и имитационных моделей, 
преподавание дисциплины в форме курса, составленного на основе результатов научных 
исследований, проводимых институтом, в том числе с учетом региональных особенностей 
профессиональной деятельности выпускников и потребностей работодателей). 

Результат обучения считается сформированным, если теоретическое 
содержание курса освоено полностью; при устных собеседованиях обучающийся 

исчерпывающе, последовательно, четко и логически стройно излагает учебный материал; 
свободно справляется с задачами, вопросами и другими видами заданий, требующих 
применения знаний, использует в ответе дополнительный материал; все предусмотренные 
рабочей учебной программой задания выполнены в соответствии с установленными 
требованиями, обучающийся способен анализировать полученные результаты; проявляет 
самостоятельность при выполнении заданий. 

Результат обучения считается несформированным, если обучающийся при 
выполнении заданий не демонстрирует знаний учебного материала, допускает ошибки, 
неуверенно, с большими затруднениями выполняет задания, не демонстрирует 
необходимых умений, качество выполненных заданий не соответствует установленным 
требованиям. 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины на 
занятиях лекционного типа 

Лекционный курс предполагает систематизированное изложение основных 
вопросов тематического плана. В ходе лекционных занятий раскрываются базовые 
вопросы в рамках каждой темы дисциплины. Обозначаются ключевые аспекты тем, а 
также делаются акценты на наиболее сложные и важные положения изучаемого 
материала. Материалы лекций являются опорной основой для подготовки обучающихся к 
практическим занятиям и выполнения заданий самостоятельной работы, а также к 
мероприятиям текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по 

дисциплине. 
В ходе лекционных занятий необходимо вести конспектирование учебного 

материала. Возможно ведение конспекта лекций в виде интеллект-карт. 
 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины на 
занятиях практического типа 

Практические (семинарские) занятия представляют собой детализацию 
лекционного теоретического материала, проводятся в целях закрепления курса и 
охватывают все основные разделы. Основной формой проведения семинаров и 
практических занятий является обсуждение наиболее проблемных и сложных вопросов по 
отдельным темам, а также решение задач и разбор примеров и ситуаций в аудиторных 

условиях. 
Практические (семинарские) занятия обучающихся обеспечивают: 
- проверку и уточнение знаний, полученных на лекциях; 
- получение умений и навыков составления докладов и сообщений, обсуждения 

вопросов по учебному материалу дисциплины; 
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- подведение итогов занятий по рейтинговой системе, согласно технологической 
карте дисциплины. 

 

Методические указания по самостоятельной работе обучающихся 

Самостоятельная работа обеспечивает подготовку обучающегося к аудиторным 
занятиям и мероприятиям текущего контроля и промежуточной аттестации по изучаемой 
дисциплине. Результаты этой подготовки проявляются в активности обучающегося на 
занятиях и в качестве выполненных практических заданий и других форм текущего 
контроля. 

При выполнении заданий для самостоятельной работы рекомендуется проработка 
материалов лекций по каждой пройденной теме, а также изучение рекомендуемой 
литературы. 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 
здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 

дополнительное разъяснение учебного материала.  
Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного контакта 
между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с ограниченными 
возможностями здоровья. 
 

6. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение по 
дисциплине (модулю) 

Основная литература: 
1. Военная доктрина Российской Федерации. 
2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации. 
3. Федеральный закон от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ "О воинской обязанности и 

военной службе" (с изменениями и дополнениями). 
4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года N 76-ФЗ "О статусе военнослужащих" (с 

изменениями и дополнениями). 
5. Указ Президента РФ от 16.09.1999 N 1237 "Вопросы прохождения военной 

службы" (вместе с "Положением о порядке прохождения военной службы"). 
6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 2 

7. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

8. Максимов, Н. А., Основы военной подготовки : учебник / Н. А. Максимов. — 

Москва : КноРус, 2024. — 291 с. — ISBN 978-5-406-12049-1. — URL: 

https://book.ru/book/950531  (дата обращения: 26.09.2023). — Текст : электронный. 
9. Литвиненко, В. И., Основы военной подготовки : учебник / В. И. Литвиненко. — 

Москва : КноРус, 2024. — 393 с. — ISBN 978-5-406-12327-0. — URL: 

https://book.ru/book/951502  (дата обращения: 26.09.2023). — Текст : электронный. 
 

Дополнительная литература 

10. Огневая подготовка: учебное пособие / Л.С. Шульдешов В.А. Родионов, В.В. 
Углянский. - Москва: КНОРУС, 2020, 216 с. 

11. Строевая подготовка: учебник / И.М. Андриенко, А.А. Котов, А.В. Моисеев, 
Е.В. Смирнов, И.В. Шпильной. - Москва: КНОРУС, 2017. 

11. Общевоенная подготовка: учебник / В.Ю. Микрюков. - Москва: КНОРУС, 2017. 

12. Вооружение военная техника Сухопутных и воздушно-десантных войск: 
учебное пособие/ П.А. Дульнев, В.И. Литвененко, О.С. Таненя - Москва: КНОРУС, 2020. 

374 с. 
13. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М. - Москва: Воениздат, 1985. - 

640 с. 

https://book.ru/book/950531
https://book.ru/book/951502
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14. Бызов Б.Е., Коваленко А.Н. Военная топография. Для курсантов учебных 

подразделений. - 2-е изд. - М.: Воениздат, 1990. 

15. Основы первой доврачебной неотложной помощи пострадавшим: учеб. пособие 

/ Алексеев А.В., Алексеева Д.А. - Ярославль: ООО "Хисториоф Пипл", 2008. 

16. Учебник сержанта войск радиационной, химической и бактериологической 

защиты / Под ред. генерал-майора Мельника Ю.Р. - М., 2006. 

17. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. - М.: Воениздат, 
1984. 

18. Попов В. И., Батюшкин С.А. Тактика. Батальон, рота. - М.: Воениздат, 2011. 

19. Вооруженные силы зарубежных государств информ. аналит. сб. под ред. А.Н. 
Сидоркина. - М.: Воениздат "Вооруженные силы", 2009. 

 

Интернет-ресурсы, в том числе современные профессиональные базы данных 

и информационные справочные системы 

Электронно-библиотечные системы (ЭБС):  
1. ЭБС «ЮРАЙТ» https://urait.ru/ 

2. ЭБС «BOOK.ru» https://www.book.ru 

Информационные справочные системы: 
1. Консультант Плюс - справочная правовая система (доступ по локальной сети с 

компьютеров библиотеки) 
Ресурсы свободного доступа: 

1. Союз Дизайнеров России – общероссийская общественная организация охватывает весь 
окружающий мир: промышленный дизайн, коммуникативный дизайн, средовой дизайн, 
текстильный и fashion дизайн, концептуальный и сервис дизайн. https://sdrussia.ru/;  

2. Профессиональное сообщество дизайнеров - https://archiprofi.ru/; 

3. Ассоциации дизайнеров и декораторов интерьера (АДДИ) - https://rusdecor.ru; 

4. Сообщество международной общественной ассоциации Союза дизайнеров - 

https://www.moasd.ru; 

5. Творческое сообщество профессионалов в сфере дизайна интерьера - http://decoclub.pro; 

6. Независимое творческое объединение профессионалов в области архитектуры и дизайна 
интерьеров «Союз архитекторов и дизайнеров» - http://sadpro.pro; 

7. 4living.su - онлайн журнал по дизайну и декору интерьера https://www.4living.su/  

8. Science Direct содержит более 600 журналов издательства Elsevier, среди них издания по 
экономике и эконометрике, бизнесу и финансам, социальным наукам и психологии, математике и 
информатике. В открытом доступе находится свыше 250 тыс. статей https://www.sciencedirect.com/; 

9. Directory of Open Access Journals – справочник полнотекстовых журналов, доступных в 
Интернет, содержит информацию о 530 электронных журналах, в том числе рецензируемых 
научных и академических журналах, которые можно найти в свободном доступе www.doaj.org/; 

10. Springer Link – база научных публикаций в журналах издательства Springer. Предоставляется 
открытый доступ к ряду статей по разным научным направлениям https://link.springer.com/; 

11. C.E.E.O.L – электронная библиотека Центральной и Восточной Европы, которая предоставляет 
доступ к полным текстам из более 241 названий журналов и электронных книг по социальным и 
гуманитарным наукам https://www.ceeol.com/. 

Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения: 
1. LibreOffice - офисный пакет 

https://urait.ru/
http://www.book.ru/
https://sdrussia.ru/
https://archiprofi.ru/
https://rusdecor.ru/
https://www.moasd.ru/
http://decoclub.pro/
http://sadpro.pro/
https://www.4living.su/
https://www.sciencedirect.com/
http://www.doaj.org/
https://link.springer.com/
https://www.ceeol.com/
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2. PDFedit – программа для работы с pdf 

3. Yandex Browser – браузер 

 

Перечень материально-технического обеспечения включает:  
учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

практического (семинарского) типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 
самостоятельной работы оснащенные компьютерной техникой с подключением к сети 
"Интернет" и доступом в электронную информационно-образовательную среду 
Института. 

 

Аудитория № 218 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся 

Оборудование:  
рабочие места обучающихся (17); персональный компьютер с лицензионным ПО и 

возможностью выхода в Интернет (17); книжный шкаф (1); сплит-система (1);  
учебно-наглядные пособия;  
доступ в электронную информационно-образовательную среду Института. 
 

Учебная аудитория № 302  
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного и практического типа, 
выполнения курсовых работ, групповых и индивидуальных консультаций, текущего 
контроля, промежуточной и итоговой аттестации). 
Оборудование:  
рабочее место преподавателя (1); рабочие места обучающихся (33); ноутбук с 
лицензионным ПО и возможностью выхода в Интернет (1); мультимедийное 
оборудование (1); доска учебная (1); книжный шкаф (1); сплит-система (1); макет учебный 
автомата Калашникова ММГ АК-74М (складной приклад) (1); сейф (1); электронный тир 
(пистолет лазерный МР-654 калибр 4,5 мм №Т12300612 и мишень (1); манекен-торс для 
отработки навыков сердечно-легочной реанимации (1); индивидуальный 
противохимический пакет ИПП-11 10 шт (1); общевойсковой защитный комплект ОЗК 
(размер 2) (1); компас туристический водонепроницаемый круглый, 40 мм (5); противогаз 
ГП-7 (размер 2) (1); противогаз ГП-7 (размер 1) (1); противогаз ГП-7 (размер 3) (1); 

аптечка тактическая укомплектованная военная подсумок (1); общевойсковые уставы 
Вооруженных сил РФ 2024; оборудование для оказания первой помощи; расходные 
материалы и средства иммобилизации;  
учебно-наглядные пособия;  

доступ в электронную информационно-образовательную среду Института. 
 


